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Des soins locaux et de saison

"} Yaplus de saison, qu'ils disent ! Faux, répondent les fonda-
l I teurs de([Saisona| qui proposent des soins saison formulés
par un labo du sud de la France (celui qui travaille avec
Florame, une référence s'il en est). Pour ['hiver: la
gamme des soins nourrissants, car « avec la chute
de la température, nos glandes sébacées se met-
tent au repos et la

production cle sé- @ Gamme 2 soins d'été hydratants,
bum ralentit ce qui 3 soins d'hiver nourrissants et
provoque un dessé- 2 essentiels pour les quatre saisons,
chement de ['épi- | Ecocert, Cosmébio.
‘B ; derme qui devient sints de vente Résonances,
————— e j plus fragile et hyper boutiques spécialisées, vente en ligne,

réactif ». L'été, on se rue sur les hydratants: « Certes, on a bonne mine avec le cock- détails sur le site internet.

tail repos et soleil. Cependant, la perte en eau est le premier facteur d'anomalie de ® Infos consommateurs

la peau accentué I'été par la chaleur et le soleil. » Et l'automne ? Selon son type 0147 73 62 33 ; saisona.com.

de peau on poursuit le rythme de I'été ou l'on anticipe sur |'hiver car la marque @ Prix Lait corporel, 200 ml, 23,50 €.

ne propose pas de produits spécifiques. Méme topo aux premiers bourgeons.
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_ )Un jardin suspendu

Michele Cros, fondatrice de Douces Angevines, est une jardiniére de cosmé-
tiques. Son entreprise, située dans un petit hameau a 15 kilométres d'Angers,
domine un jardin de 1000 m? en terrasses qui descend vers la riviére. La, de
février a mars, fleurit la violette sauvage quelle baigne dalcool, de glycé-
rine, d'huile végétale' ou de vinaigre de cidre biologiques pour obtenir des
macérats. On y trouve également de la sauge sclarée, que Michéle laisse
pousser pour le plaisir des yeux,

du calendula, de la matricaire, mais
aussi les incontournables aroma-
tiques : thym, romarin, sauge, sar-
riette... « A la Saint-Jean, on cueille le
millepertuis sauvage et on fait le plein
de lavande aspic sur le mont Alaric. »
Aprés avoir composé ses bouquets, Michéle

l?{;'

® Gamime 34 produits et une toute
nouvelle gamme pour bébé.

@ Label Ecocert, charte Cosmébio.
@ Points de vente Boutigues
biologiques, instituts de beauté;
détails sur le site internet.

e Infos consommateurs 5 -
passe au labo et formule de petites quantités de

0241324060; i3 i . ; | de

lesdoticessngevinescain cosmétiques a partir de recettes anciennes. Elle ne dé-

o Priv Al ks s.oin t;le o passe jamais les 30 litres par lot, pour « garder des produits frais,
it " = = 0 = ", " -

15 ml. 2350 € = vivants. » Mais comme elle y va chaque jour, a la fin de lannée
Lo sy cela finit quand méme par faire plus de 2 tonnes de produits.
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