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Alamaison Le duo Hydracid Peel et Hydra-

sa formule est douce et agréable a I'application. 1. Hydracid Pael et
cid Créme C20 allie le soin au plaisir. Cha-

que soir, sur une peau parfaitement démaquil-
lée, on utilise la phase peeling, concentrée
en rétinol et en acide glycolique pur, en évi-
tant le contour des yeux et les muqueuses.
Le matin, la créme de jour prend le relais :
doséed 20 % de vitamine C pure, un taux record,

Peau métisse a noire hydratez

Chezla dermato « Inspirée par la mésothérapie, laTMT fait péné-
trer dans la peau un cocktail d'actifs préparé sur mesure par le
médecin esthétique, mais, au lieu d'aiguilles, ce sont des mini-
impulsions électriques qui rendent la pean perméable aux pro-
duits», nous explique Ghislaine Beilin. L’embout roll-on métal-
ligue provoque une sensation de fraicheur dynamisante, Le résultat
est visible dés la premiére séance. Un joli coup d'éclat 4 repro-
duire a I'envi, TMT System, 80 £.

Notra sélection
7. Toutes peaux
Ce nettoyant protégela
peau des déséquilibres
etla préparearecevoir
d'autres soins,
Intervene, Soin

; Nettoyant Exfoliant
Prégarateur3den,
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Alamaison Ce peeling ultradoux, qui
convient i toutes les peaux, agiten trois
étapes : on commence par nettoyer I’ épi-
derme avec la lotion, puis on procede
au peeling. Pour finir, on applique un
gel qui soulage la peau. Une applica-
tion tous les dix jours et un suivi régu-
lier s'imposent pour les peaux épaisses
et les teints brouillés. 6. LaserinaBottle,
dr. brancdt, 100 € le kit.

Ensuite, les soins au quotidien Nettoyant
tripleaction, sérums ciblés et crémes adap-
tées. .. ces soins conviennent a toutes les
peax, dont les métisses 4 noires.

Hydracid Créme C20, SVR, 27 € les30 ml et 29 € les 15ml, cure d'un mois.
Ensuite, les soins au quotidien [l suffit de combiner selon ses
besoins un soin nettoyant, un exfoliant et un hydratant.

Notre sélection

2 Surmesure Lecalsbre
trio Basic ITemps existe
désormals enversion
découverteet pour
chacun desquatre
typesde peaus. Savon
Visage Liquide Doux
{50ml}, Lotion Clari-
flantzn®1,2,30ud

(100 i}, &t Emulsion
HydratanteTellement
Differente (ou Gel)
(30mi), Clinique,

28 € lestrois.

3. Dounethio

De 'arglle blanche pour
absorber 'excés de

sébum, dasfauilles
d'olivier pour orygéner
lap=au, del'huile de
Sésamepour nourrir..
Catte nouvellemarque
biovientdu sud dela
France. Oliv' Masque
Eclat Gommant
&['ExtraitdeFeullle

d'Oliyler,[La Clarée]

21,508 es Toml.

4.Lissant Ce nouveau
sérum ast déjaun
Incontournable.

li estompeles impartac-
tions visibles, facliite
leprocessusde
desquamation nature!

et rassarre |65 pores,

En quatrasemalnes,
leteintretrouve un &clat
durable ldealist, Sérum
PeauNeuve Affinant
Lissant, Estés Lauder,
55€les 0ml.

5. Valeur sOre Une
technologia de pointa
wettrois actions ciblées.
Arti-grise ming,anti-
taches etraffermis-
sante. Un soin doux qui
fait un joli teint. Whita
Lueency, Clart2
Sublime, Crémeda Jour
Protectrice SPF 15,
Shiseido 52 € les40ml.

Elizabeth Arden, excepticnnek Lesoin
26 €les 130 ml, de nuit, dote d'acides
8.Multiaction Ces - doux de raisin, affine
formules sontgorgses  legraindelapsau,
deviniféring,uneséve  Lacrémeds jour
issua dessarments de  hydrateet protége.
vigne, qui possidedes  Lespeausioncées
vertus antioxydantes et enraffolent! Crémes
un pouvoirantitaches  Anti-Taches Nuit

etEclat, Ligne
Vineperfect, Caudalie,
3B€lesOml

9. Pratique Il suffit

de passerle coussingt
sous|'eau pour libérer
ses actifs. La premiére
{ace estexioliante,
laseconde, apaisante.
Letout laissela peau
lisse, Bi-Face
Nettoyants
Oxygénants, Evian
Affinity, 549€

les 22 coussinets.

10. Triactif Cestrols
sErums mono-

ingrédient ciblent

les déficits dela
peaw Appliguez-en
quelgues gouttes
avantvotrasoin,

Le placenta végétal
liitte contrela
formation destaches,
lavitaming C réguls
lesébumetie
pycnogenol agit
comme un bouclier
antipotiution.
V-Solution, Placenta
Essence 10,VitaminaC
Essence 10 ¢t Pycno-
genol Essence 10,

PAR VALERIE NAHMIAS ET NATHALIE BAJCZMAN. REALISATION NADO AL TageaL, AssisTiE D"Aune Fumeay.
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Celevenus,
42¢€ les30ml.
11.Sublimateur Ce
s0in complet detrois
actitséclaircissanta
renfermade
I'arbutine, del'acide
kojique et e l'axtrait
de mirier. La formule
enrichie en feuilles
d'olivier, dethymet
d'extraits de concom-
breapaiselapeau
atrévéletout son éclat.
Fluitle Betanigue,
SkinCeuticals,
50 € les30ml





